
 

PREPARAZIONE BREATH TEST RICERCA H. PYLORI 

 

PREPARAZIONE: 

  

✓L’esame deve essere effettuato a digiuno (è richiesto un digiuno di almeno 8 ore); 

✓Evitare assolutamente di fumare e di sottoporsi a sforzi fisici eccessivi; 

✓Il test non va eseguito durante l’assunzione dei seguenti farmaci: 

Antibiotici 

Antiulcera 

-OMEPRAZOLO 

-LANSOPRAZOLO 

-PANTOPRAZOLO 

-RABEPRAZOLO 

-ESOPREMAZOLO 

 

Pertanto, in caso di assunzione è consigliabile attendere 3-4 settimane dalla fine della terapia 
prima di effettuare il test.  

 

Per tutta la durata dell’esame (circa 30 minuti) NON ASSUMERE né cibi, né bevande, né 
fumare. 

 

 

 


