
 

 

PREPARAZIONE PER CARDIO TC 
DOCUMENTAZIONE RICHIESTA: 

- Portare esami eseguiti in precedenza (Scintigrafie, Radiografie, TC, RM) ed eventuali 

cartelle cliniche relative all’esame da effettuare; 

- Documento di riconoscimento valido; 

- Portare l’impegnative preparata dal Vostro Medico in rapporto al tratto da esaminare 

come seguire 

Tc cranio senza e con m.d.c. (cod. 87031.002), 

Tc collo senza e con m.d.c. (cod. 87038.002), 

Tc torace senza e con m.d.c. (cod. 87411.002), 

Tc addome superiore senza e con m.d.c. (cod. 88012.001), 

Tc pelvi senza e con m.d.c. (cod. 88014.002). 

 
ESAMI PRELIMINARI 

Essendo un esame con contrasto occorrono le seguenti indagini preliminari: 

- Azotemia, Glicemia, Creatinemia, Emocromo, QPE, GOT, GPT; 

- E.C.G. 

- Esame sulle urine per la ricerca delle proteine Kappa e Lambda 

(Bence Jones); in alternativa ricerca catene Kappa e Lambda su siero. 

- Rx torace; 

 
PREPARAZIONE 

Normalmente non occorre alcun tipo di preparazione. 

Il giorno dell’esame il paziente dovrà rimanere digiuno per almeno 5 ore; si potrà bere 

acqua; si potranno prendere farmaci propri. 

Nei pazienti affetti da allergie, previo colloquio con l’Anestesista del centro, occorre 

effettuare la seguente profilassi per i tre giorni precedenti l’esame: 

- assumere al mattino una compressa di BETAMETASONE 1 mg; 

- assumere a mezzogiorno una compressa di FAMOTIDINA 150; 

- assumere alla sera una compressa di CITIRIZINA 4 mg; 

In caso di pazienti nefropatici, che già eseguono terapia farmacologica, è opportuna 

una valutazione preliminare della CREATININEMIA da parte del medico curante 

I pazienti diabetici trattati con METFORMINA devono consultare il medico di 

base/diabetologo per la sostituzione del farmaco nei 3 giorni precedenti l’esame. 

INFORMATIVA 

- Per qualsiasi chiarimento chiamare al numero 0817606111 

Le apparecchiature necessarie ed il personale addestrato per fronteggiare qualsiasi 

urgenza/emergenza saranno prontamente disponibili. 

Ho letto e compreso quanto sopra ed ho ottenuto risposta ad ogni mia richiesta o 

chiarimento. 
 

 
 



 


