
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREPARAZIONE RX ESOFAGO CON CONTRASTO, ESOFAGO CON DOPPIO 

CONTRASTO, ESOFAGO-STOMACODUODENO TRATTO INTESTINALE 

SUPERIORE 

 
DOCUMENTAZIONE RICHIESTA: 

- Portare documentazione esami eseguiti in precedenza. 

- Documento di riconoscimento valido 

- Preparare l’impegnativa dal Vostro Medico come segue: 

Radiografia stomaco e duodeno con doppi contrasto 

Radiografia esofrago con doppio contrasto 

Radiografia completa del tubo digerente 

 

ESAMI PRELIMINARI 

- Non occorrono esami preliminari. 

 

PREPARAZIONE 

La preparazione indicata è per soggetti adulti. 

Nei due giorni precedenti l'esame, assumere due compresse di carbone vegetale 

dopo colazione, dopo pranzo, dopo cena. 

Da evitare i seguenti alimenti: verdura, latte, latticini, frutta, legumi e bevande 

gassate 

Il giorno dell'esame è necessario essere a digiuno da almeno 6 (se compatibile 

con terapie in atto) ore 

Se l'appuntamento è nel pomeriggio, 6 ore prima fare un pasto leggero. 

Portare cartelle cliniche, esami di laboratorio e soprattutto precedenti 

ecografie. 

Assumere le eventuali terapie in corso secondo lo schema abituale. 

INFORMATIVA 

- Per qualsiasi chiarimento chiamare al numero 0817606111 

Le apparecchiature necessarie ed il personale addestrato per fronteggiare 

qualsiasi urgenza/emergenza saranno prontamente disponibili. 

Ho letto e compreso quanto sopra ed ho ottenuto risposta ad ogni mia richiesta o 

chiarimento. 
 


