
 
 

 

 

 

 

 

 

 

PREPARAZIONE MAMMOGRAFIA 

 

DOCUMENTAZIONE RICHIESTA: 

- Portare documentazione esami eseguiti in precedenza. 

- Documento di riconoscimento valido 

- Preparare l’impegnativa dal Vostro Medico come segue: 

Mammografia 

 

ESAMI PRELIMINARI 

- Non occorrono esami preliminari. 

 

PREPARAZIONE 

- Non occorre nessun tipo di preparazione. 

-  Se la paziente è in età fertile, si deve escludere lo stato di gravidanza, se necessario anche tramite 

esecuzione dell’esame Beta HCG  

Nelle donne in fase postmenopausale è generalmente possibile eseguire l’esame in qualsiasi momento.  

Nelle donne con il ciclo mestruale ancora presente, salvo diverse indicazioni del medico, l’esame è 

comunque eseguibile in qualunque momento, a meno che non vi siano diverse indicazioni del medico e 

la preferenza della paziente ad eseguirlo nella prima metà del ciclo (solo perché in tale periodo il seno 

risulta essere meno teso e, quindi, più facilmente comprimibile). 

Il giorno stesso dell’esame è utile portare con sé eventuali referti ecografici della mammella e/o 

mammografici precedentemente eseguiti. 

 

INFORMATIVA 

- Per qualsiasi chiarimento chiamare al numero 0817606111 

Le apparecchiature necessarie ed il personale addestrato per fronteggiare 

qualsiasi urgenza/emergenza saranno prontamente disponibili. 

 

Ho letto e compreso quanto sopra ed ho ottenuto risposta ad ogni mia richiesta o 

chiarimento. 


